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環境にやさしい植物油インキで印刷しています。

 

電気代・暖房代の負担が
気になるから少しでもムダを
減らしたい！ 　

す
ぐ
で
き
る
省
エ
ネ
術
で

か
し
こ
く
生
活
し
た
い
！

　

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合
わ
せ
た
、

省
エ
ネ
を
実
践
し
た
い
！

家庭も事業者も
この冬は省エネで
ゼロチャレ！

「実践！ おうちで省エネ」ご家庭
にて

事業所
にて

●実践！ おうちで省エネ
   「北海道経済産業局」

実践 おうちで省エネ 検 索

節電・省エネ！
ワンポイントアドバイス
古い家電の買い換えも効果的！　

カンタン省エネ、おトクに始めましょう!
物価高騰の今こそ
かしこく省エネ！

ゲームや
クイズもあるよ！

「まずは省エネ診断！」
コスト削減と脱炭素化の同時達成

毎日の暮らしの中で、みなさんが無理なくで
きる省エネをご紹介。エネルギーを大切に
使うことが家計の節約にもなりますので、ぜ
ひ実践しましょう。

冷蔵庫、テレビ、ＬＥＤ照明など、近年、消費電力
が小さい家電が販売されています。今あるものを
大切に使うことも良いことですが、省エネ性能の
高い家電への買い換えも検討しませんか。

省エネクイック診断
手軽に省エネ診断を受診

「地球のために親子で学ぼう！」
お子様
にも

課題やお悩みに応じた
診断メニューがあるよ！

約6,000円~17,000円¥  受診費用：

1 設備診断

省エネ最適化診断
省エネに加え、再エネ提案の診断

約11,000円~24,000円¥  受診費用：

2 総合診断

省エネお助け隊
省エネで経営診断

約8,000円~47,000円¥  受診費用：

3 相談 診断 支援

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

●省エネ家電deスマートライフ
   「一般財団法人 家電製品協会」

省エネ家電deスマートライフ 検 索

「省エネ家電deスマートライフ」では、省エ
ネや節電に役立つ情報をご紹介します。
また、子供も楽しく学べるキッズ版サイト
も開設しています。                 

H Pはこちら キッズ版はこちら

「北海道ゼロチャレ！家計簿は、家庭のCO2の排出量を「見える化」するスマート
フォンアプリです。電気やガスなどの使用量を入力して、家庭のCO2排出量やエネ
ルギー消費量を知り、意識や行動を変えていきましょう。

家計簿 Web版URL
https://zerocarbon.pref.hokkaido.lg.jp
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家計も地球もやさしい
未来を実現！

み ん な で 協 力

排出量 吸収量

ゼロ実
質

2050
年度までに

ゼロカーボン北海道

脱炭素化　　経済活性化　　持続可能な地域づくり

［ ゼロカーボンの仕組み ］48%
削減

2030
年度までに

みんなで目指そう！

ゼロカーボン北海道で実現する未来

北海道は国に先駆けて2050年までに温室効果ガス
実質排出量ゼロを目指すことを宣言しました。環境と経済・社会が調和
しながら成長を続ける「ゼロカーボン北海道」を実現しましょう!

登録すると
色々なメリットが
あるでござる！

ゼロカーボン・チャレンジャーとは、
2050年までに温室効果ガス排出量の実質ゼロをめざす「ゼロカーボン北海道」

の実現に資する取組を、「宣誓し、実践する事業所」のことです。

詳しくはコチラ
▼

詳しくはコチラ
▼

冬の

家庭部門の割合が高く、
全国平均の約1.4倍。
自発的な温室効果ガス削減行動の
実践が必要です。

北海道の温室効果ガス排出量は

排出量と
吸収量を
同じにする

実質ゼロ

同時に
推進！

ゼロカーボン北海道」
の実現に向けて

2022(R4)年度の二酸化炭素排出量の構成比（全国比）

全 国

北海道

【産業】 【業務その他】 【運輸】
【エネルギー転換】

【家庭】

27.0%

5.1% 【工業プロセス】
6.4%

3.9%
2.9%

【廃棄物】
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【その他】
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0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

16.5% 20.9% 23.%

33.9% 17.3% 7.9%15.2% 18.5%

約1.4倍約1.4倍

2013年度と比べ


